Tavoitteena auttaa lasta selviytymaan.

TULYVa\/er?JQD HELSLV\/@ w o : Iggérustuu toiminnallisuuteen. Lapsen ikatasoista tekemista, jonka aikana lasta kuullaan,
. kehutaan, kannustetaan ja vahvistetaan. Ei ole terapiaa.
7 »» Ve > >0 "zl .
Lﬂ'PSLthV\I stsilto . o 1-2 tapaamista tutustutaan leikkien, pelaten, piirtaen.

3-5 tapaamiset jutellaan seuraavista teemoista: lapsen verkosto, lapsen vahvuudet ja
kaveritaidot, minakuva, riitely, vakivalta kotona, vakivallan vaikutukset lapseen. Kaydaan
lapi tunteita, ilo, suru, pelko, viha.

Palvel suunnattuc Lapsille, jotka ovat nihneet kotona

vilkivaltaa tat olleet ttse vilkivallan kohtelna

b Tuodaan esille se, etta on muitakin lapsia, joilla on samankaltaisia kokemuksia. Annetaan
Lupa Lapsityblle molemmilta vanhemmilta vy tietoa lapsen ikdtason mukaisesti siitd, miten vakivallan sivusta seuraaminen/ riitely

kotona vaikuttavat lapseen (paa/vatsakipua, vaikea nukkua/painajaiset, vaikea keskittya,
mieliala, yli- ja alivirittyneisyys). Tuodaan esille, ettd oireet ovat tdysin normaaleja ja niita

Enume tee Rirjauksia, kirjallisia arvioita tai lausuntoja ' ' ~Ja alivirittynel : c !
ei tarvitse saikahtaa. Oireita voi tulla viiveella.

Vakivaltaan liittyvissa keskusteluissa edetdaan lapsen mukaan. Yksi tavoitteista on vieda
. lapselta pois tunne siita, etta hanen olisi pitanyt jotenkin estaa tapahtumat, tai etta
“vakivalta olisi ollut hanen syynsa. “Olet kokenut ikavia asioita. Se ei ole sinun syysi. Niista
kokemuksista on mahdollista selvita.”

Keskustelenme Lapsen ja vanhempien kanssa jatikotuen
tarpeesta tysskentelyn padtyttyd '

Tilannekohtainen arvio perheen turvallisuudesta, i,
helleentiiiks yhteydenotto vﬁlre,ivauawteleg'ﬁﬁw .. ¢ Tuodaan myos esille se, etta vakivallasta huolimatta voi olla ikava vakivallantekijaa.

turvallisuutta suhteessa Lapseen & & Tydskentelyn tavoitteena on, etté lapselle jdisi luottavainen tunne siitd, ettd on tavannut
tyontekijaa ja mahdollisesti uskaltaa tulevaisuudessa kaantya ammattilaisen puoleen, jos
syntyy tarvetta.

* Tapaamiset 6-8 valmistellaan lasta siihen, ettd tapaamiset loppuvat. Viimeisellad kerralla
jotakin mukavaa tekemista lapsen toiveiden mukaan.

* Vertaisryhmia lapsille. Ryhmalaisten olisi hyva olla hyvin samanikaisia.
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Onko kehitys ikatasoista

Minkalaiset ovat lapsen leikkitaidot ja
keskittymiskyky (ali/ylivirittynyt)

Minkalaisia leikkeja lapsi leikkii, mielikuvitus,
oman toiminnan ohjaus, kyky aloittaa leikki

Miten lapsi toimii lapsiryhmassa (jos on
mahdollisuus tallaiseen tilanteeseen)

Miten lapsi on kontaktissa aikuisen kanssa
Miten lapsi [ahtee keskusteluun mukaan

Onko asioita ja aiheita, joista lapsi ei mielellaan
juttele ja vaihtaa aiheitta

Mita lapsi kertoo? Puhuuko omia ajatuksiaan vai
ns. “aikuisten puhetta”
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* Annetaan tietoa vakivallan vaikutuksista lapsiin
ja perustietoa lapsen kasvusta ja kehityksesta

L,ﬂ‘PSf,tBD » Keskustellaan vanhempien kanssa siita, kuinka
vanhemman

tukea lasta selviytymaan ja voimaan hyvin

: e Kerrotaan vanhemmille havaintoja liittyen
IQQV\,SSQ b lapseen ja mita lapsi tilanteesta ajattelee

e Keskustellaan jatkotuen tarpeesta ja mista apua
voi hakea




